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Сегодня в номере 

 

8 февраля – День российской науки 

 

14 февраля – День Святого Валентина 

 

20-26 февраля – Масленица, Прощеное воскресенье 

 

23 февраля – День Защитника Отечества 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

8 ФЕВРАЛЯ  
ДЕНЬ РОССИЙСКОЙ НАУКИ 

 

 
 

 

 

 

 

 

День Российской науки, который отмечается 8 февраля, - 

относительно молодой праздник, появившийся в конце 20-го века. Дата 

8 февраля была выбрана отнюдь не случайно. Именно в этот день, 8 

февраля 1724 года, Петр Первый подписал указ об основании Академии 

Наук и Художеств. Любопытно то, что учиться в Академии могли не 

только отпрыски из богатых дворянских семей, но и дети людей низшего 

сословия – главное, чтобы они были талантливы и имели тягу к 

знаниям. 

Вклад, который Академия Наук внесла в развитие экономики, 

новых технологий, математики, физики, медицины в 18-19 веках, трудно 

переоценить. В это время проводятся глубокие исследования в разных 

научных областях, создаются музеи (в том числе и знаменитая 

«Кунсткамера в Санкт-Петербурге). Закладываются основы многих 

фундаментальных учений. 
 

С днем науки поздравляем! 

Новых планов пожелаем, 

И успехов, и открытий, 

Грамот, премий и событий! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

14 ФЕВРАЛЯ  
ДЕНЬ СВЯТОГО ВАЛЕНТИНА 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     14 Февраля — тот удивительный день, когда можно и нужно 

смело признаваться в любви. Более того — сообщить о 

переполняющих чувствах виновнику пожара в своем сердце можно 

без единого слова! Достаточно подарить ему (или ей) маленькое 

бумажное сердечко. День святого Валентина — любимый праздник 

людей всех возрастов. Его обожают те, кто уже встретил свою 

половинку, и ждут, чтобы попросить о любви люди, которым еще 

не улыбнулось сердечное счастье. 

В древние времена, влюбленные признавались в горячих 

чувствах словами, песнями и танцами. В 18 веке валентинки 

дарили друг другу вместо цветов и подарков. Особой любовью 

самодельные цветные открытки пользовались в Англии. 

Их подписывали стихами, прокалывали иголками, чтобы получить 

кружева, и окрашивали с помощью трафаретов и чернил. Даже 

рядом с современными открытками, выпущенными в типографии, 

старинные сердечки выглядят шикарно. 

 

В День святого Валентина, 

В каждый миг и круглый год 

Будьте искренне любимы. 

Пусть всегда вас кто-то ждет. 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

23 ФЕВРАЛЯ  

МАСЛЕНИЦА 

ПРОЩЕНОЕ ВОСКРЕСЕНЬЕ  
 

 

 

 

 

 

из истории 

Масленица – один из самых веселых и долгожданных 

праздников в году, празднование которого длиться семь дней. В это 

время люди веселятся, ходят в гости, устраивают гуляния и 

кушают блины.  

Блинная неделя – народное торжество, посвященное встрече 

весны. Прежде чем войти в Великий пост, народ прощается с 

зимой, радуются теплым весенним денькам, и, конечно же, 

занимается выпеканием вкусных блинов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Существует несколько названий этого праздника: 

 мясопустой масленицу называют из-за того, что происходит 

воздержание от мяса; 

 сырной – потому что на этой недели едят много сыра; 

 масленицей – в связи с тем, что в этот период употребляют 

большое количество масла. 

 

 



 

Многие люди с трепетом ожидают наступления Масленицы, 

традиции празднования которой уходят корнями вглубь нашей 

истории. Так же, как и в былые времена, этот праздник встречают 

с размахом, с песнопениями, танцами и конкурсами. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Самыми популярными забавами, которые раньше устраивали в 

селах, были: 

 кулачные бои; 

 поедание на время блинов; 

 катания на санях; 

 лазанье на столб за призом; 

 игры с медведем; 

 сжигание чучела; 

 купание в прорубях. 

Главным угощением как раньше, так и сейчас являются блины, 

которые могут иметь различную начинку. Их пекут каждый день в 

больших количествах. 

Наши предки считали, что тот, кто не веселятся на Масленицу, 

проживет наступивший год бедно и безрадостно. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

РЕЦЕПТ ДЕСЕРТА НА МАСЛЕНИЦУ 

 

СЫРНИКИ 

 

Ингредиенты: 

 

500г творога 

50г изюма 

1 яйцо 

½ стакана муки 

3ст.л. сахара 

1 щепотка соды 

растительное масло 

щепотка соли 

 

 

ПЫШНЫЙ ХВОРОСТ 

 

Ингредиенты: 

 

250мл кефира 

100г сметаны 

1 яйцо 

4ст.л. сахара 

по ½ ч.л. соды и соли 

мука 

растительное масло 

 

ПИРОЖКИ С КАПУСТОЙ 

 

Ингредиенты: 

 

30г свежих дрожжей 

4 стакана муки 

2 моркови 

по 1 луковице и небольшому 

кочану капусты 

1/2л воды 

3 ст.л. растительного масла 

2 ст.л. сахара 

1 ч.л. соли 

растительное масло 

сахар, соль 

 

 

 

 



 

23 ФЕВРАЛЯ  

ДЕНЬ  

ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА 
 

 

 

 

 

 

  История Дня защитника Отечества – неотъемлемая часть 

истории нашей страны. Этот настоящий праздник настоящих 

мужчин, которые в любой момент готовы встать грудью на 

защиту своей Родины.  Традиции Дня защитника Отечества не 

менее богаты, чем и его история. Это главный «мужской» 

праздник, который не менее популярен и любим, чем 

Международный женский день. Конечно, с годами он существенно 

утратил свою политическую и военизированную окраску. И это 

здорово, потому что в этот день принято поздравлять всех мужчин 

от мала до велика.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С двадцать третьим февраля!  С праздником мужчин! 

Пожелать от всей души в этот день хотим: 

 

Чтобы женщин защищали, рьяно, горячо, 

Чтоб с улыбкой подставляли крепкое плечо, 

 

Чтоб задуманное вами как всегда сбылось, 

Чтоб познать печали в жизни Вам не довелось! 

 

           

 



 

СТИХИ ДЛЯ ДЕТЕЙ - ВОЕННЫЕ ПРОФЕССИИ 
Наталья Иванова  

 

МОРЯК 

На мачте наш трехцветный флаг,  

На палубе стоит моряк.  

И знает, что моря страны,  

Границы океанов  

И днем, и ночью быть должны  

Под бдительной охраной! 

 

 

 

 

 

ДЕСАНТНИК 

Десантники в минуты спускаются с небес.  

Распутав парашюты,  прочешут темный лес,  

Овраги, горы и луга. Найдут опасного врага. 

 

 

ЛЁТЧИК 

Он металлическую птицу  

Поднимет в облака.  

Теперь воздушная граница  

Надежна и крепка! 

 
 

 

 

ПОДВОДНИК 

Вот дивная картина -  выходит из глубин  

Стальная субмарина, как будто бы дельфин!  

Подводники в ней служат -  они и там, и тут  

Под водной гладью кружат,  границу берегут! 

 

 

ТАНКИСТ 

Везде, как будто вездеход,  

На гусеницах танк пройдет  

Ствол орудийный впереди,  

Опасно, враг, не подходи!  

Танк прочной защищен броней  

И сможет встретить бой! 

 
 

  

 

САПЕР 

Давно закончилась война,  но след оставила она -  

Бывает, среди грядок  закопаны снаряды.  

И с техникой придет сапер,  чтоб обезвредить поле.  

Не будет взрывов с этих пор,  беды, и слез, и боли! 

 


